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66. A Educacdo Fisica na escola divide as praticas corporais
em unidades tematicas que devem ser abordadas ao longo
do Ensino Fundamental, apresentando possibilidades de
manifestacdes culturais. Considerando as unidades
tematicas da Educacao Fisica, assinale a afirmacao
verdadeira.

A) Esportes sdo atividades voluntarias realizadas em grupos,
para fins de lazer, em que os participantes criam regras
comuns para todos; caracterizam expressoes culturais e
a possibilidade de aprender sobre a convivéncia social.

B) Brincadeiras e jogos envalvem praticas corporais
realizadas com o intuito de comparagao e competicao
entre individuos ou grupos quanto ao melhor
desempenho; possuem normas formais e especificas
para a disputa.

C) Ginasticas, de modo geral, exploram as possibilidades de
expressao corporal, a interagdo social, o
compartilhamento do aprendizado através das praticas
corporais e permitem o aprimoramento do
condicionamento fisico e da conscientizacdo corporal.

D) Dancas abordarm disputas corporais entre adversarios,
utilizando-se de movimentos orientados por técnicas e
estratégias ritmicas musicadas e exploram a expressao
corporal de forma padronizada, com codificactes
especificas.

Assunto: Unidades tematicas ( BNCC)

O unico item que define, de maneira correta, uma das unidades tematicas da Educacéao Fisica de
acordo com a BNCC, é o item C, pois define ginastica, também conhecida como ginastica para
todos, como uma pratica corporal que valoriza a interacdo social, o compartilhamento do
aprendizado e a nao competitividade.

Iltem: C
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